
Checklista ogrodnika 
 

Sierpień w ogrodzie 
🥕 Warzywnik i pojemniki (balkon, skrzynie) 

​Systematycznie zbieraj plony i usuwaj warzywa, które już zakończyły wegetację 
​Wykop cebulę i marchew do przechowywania lub dalszego spożycia 
​Regularnie odchwaszczaj i spulchniaj ziemię, podlewaj rano lub wieczorem 
oszczędnie 

​Oceń wolne miejsca: zasiej poplon w sierpniu (np. gorczyca, facelia, gryk, łubin, 
wyka) 

​Siej rośliny liściaste i szybkorosnące: rzodkiewka, rukola, roszponka, szczaw, 
szpinak 

​Posadź rozsady: sałaty, jarmuż, kalarepę, kapustę pekińską, brokuła, ogórek 
gruntowy, ogórek szklarniowy 

​Przeprowadź płodozmian – nie sadź tych samych warzyw co w poprzednim sezonie​
​
 

🌿 Ogród ozdobny i byliny 

​Obetnij przekwitłe kwiatostany bylin i róż 
​Podziel i przesadź przekwitające byliny (np. irysy, liliowce) 
​Zbieraj nasiona kwiatów jednorocznych (np. nagietek, kosmos) 
​Posadź cebule kwiatów jesiennych (np. zimowitów) 
​Przypilnuj podlewania roślin balkonowych i doniczkowych 
​Skracaj i formuj żywopłoty 

​
 

🌳 Sad i krzewy owocowe 

​Zbieraj owoce: maliny, porzeczki, jabłka, śliwki – zabezpieczaj osłabione gałęzie 
​Przycinaj po zbiorach: wiśnie, czereśnie, śliwy – cięcie prześwietlające korony 
​Usuwaj „wilki” z jabłoni, pędy malin powtórnie owocujące wycinaj przy ziemi 
​Zabezpiecz rany po cięciach maścią ogrodniczą​
 

🍃 Trawnik 

​Koszenie – ale nie zbyt nisko, żeby trawa nie wysychała 
​W razie suszy – intensywne podlewanie 1–2 razy w tygodniu 
​Przygotuj się do wrześniowego nawożenia jesiennego 



🍯 Przetwory i przygotowania zimowe 

​  Przetwarzaj nadmiar warzyw i owoców: ogórki kiszone, dżemy, kompoty, przecier 
pomidorowy 

​Zbieraj zioła do suszenia lub mrożenia (np. oregano, tymianek, mięta) 
​Rób notatki z przepisów, które wyszły najlepiej 
​Kompostuj odpady zebrane z grządek (liście, odpady warzyw) 

📔 Dziennik ogrodnika – obserwacje i wnioski: 

​Prowadź dziennik obserwacji – zapisuj:​
 

​ co się udało, a co nie​
 

​ terminy siewu i zbiorów​
 

​ które warzywa plonowały najlepiej​
 

​występowanie chorób i szkodników​
 

​pogodę (susze, ulewy, przymrozki)​
 

​Notuj, które odmiany warzyw i kwiatów sprawdziły się w Twoim ogrodzie 
​Zapisuj pomysły na przyszły rok (np. co gdzie posadzić, czego więcej, czego unikać) 
​Możesz pobrać dziennik ogrodnika od ZDROWE Z OGRÓDKA, by ułatwić sobie 
planowanie i wyciąganie wniosków sezon po sezonie 

 

 

Twoje uwagi i plany ✍️ 
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